
 

 
 

Packliste für das Bundesjugendlager 2018 

Die erste Spalte kann Deine Gruppenleitung nutzen, um eine empfohle Anzahl 

des Gegenstands einzutragen. Die letzte Tabellenspalte ist für Dich. Dort kannst 

Du eintragen, ob und wenn ja wie oft Du den Gegenstand eingepackt hast. 
 

Sportbekleidung für  Sportturniere 
 Sport- oder Turnschuhe  

   ggf. Schienbeinschoner und Stützen  

 Sporthose/Trainingshose  

 Sport-T-Shirt/Trikot  
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bitte achte darauf, Wertsachen nach Möglichkeit zu Hause zu lassen. Es wird ausdrücklich keine 

Haftung für Wertgegenstände sowie für elektronische Artikel (die im Lager sowieso nicht 

erwünscht und während des Programms verboten sind) übernommen!! 

Bitte achte auch darauf, kein Einweggeschirr mitzubringen, da wir möglichst wenig Müll hinterlassen 

wollen. Auch zerbrechliches Geschirr ist unpraktisch. 
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Badezeug 
 Badehose/Badeanzug/Bikini  

 Badetuch  

 Badeschuhe/Flip-Flops  

Umschlag mit wichtigen Dokumenten 

 Personalausweis oder Reisepass  

 Kopie des Impfpass  

 Krankenkassenkarte  

 weitere Ausweise: JuLeiCa, Schüler-, 

Studenten- FSJ/BFD-Ausweis 

 

 ggf.  Führerschein/Semester-Ticket  

 ggf. Medikamentenplan  

 
Schlafsachen 

 Schlaf-T-Shirt/Schlafanzug  

 Warmer Schlafsack  

 ggf. Fleece- oder Seiden-Inlet  

 ggf. Woll- oder Fleece-Decke  

 Kopfkissen  

 Luftmatratze, Isomatte oder Feldbett  

 Bodenplane (z.B.: Poncho)  

 

Sonnen- und Zeckenschutz 

 Sonnencreme u. Zeckenspray  

 Sonnenbrille  

 Kopfbedeckung (z.B.: Kappe, Hut, 

Kopftuch) 

 

 

Jugendbekleidung 
 Jugendhemd/Malteser-T-Shirt  

 Tuch und Knoten/Ring  

 Jugendschaftsjacke/MHD-Pullover  

 

Essensbeutel 

 Besteck (Messer, Gabel, kleiner und 

großer Löffel) 

 

 flacher Teller und tiefer Teller  

 Tasse/Becher  

 Trinkflasche (Zum Auffüllen)  

 Butterbrotdose  

 Trockentuch  

 Alltags- und Regenbekleidung 

 Socken/Strümpfe  

 Unterwäsche  

 kurze Hosen  

 lange Hosen  

 Jogginghose  

 T-Shirts/Hemden/Oberteile  

 Pullover/Sweat-Shirt/Fleece  

 Feste Schuhe (Wanderschuhe o.ä.)  

 Sandalen/Halbschuhe  

 Regenjacke, Anorak oder Parka  

 ggf. Gummistiefel  

 

Sonstiges 
 Kleines Taschengeld  

 Persönliche Medikamente  

 Taschentücher  

 Taschenlampe und Batterien  

 Schreibzeug, Papier und Briefmarken  

 Liederbücher u. Musikinstrumente  

 Tauschbare (Malteser) Kleidung   

 

Waschzeug 

 Seife, Shampoo  

 Zahnbürste und Zahnpasta  

 Kamm oder Haarbürste  

 Handtuch zum Duschen/Waschen  
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