
 

 

 

Packliste San-Material 

 

Beim diesjährigen Bundeslager wird das Konzept der Arztpraxis, wie es manche bereits bei der Wilden Wiese 

kennen gelernt haben, übernommen. Das heißt, die Arztpraxis ist für euch und eure Gruppenkinder da. 

Darüberhinaus dürft ihr auch selbst eure Erste Hilfe Kenntnisse anwenden. Bitte bringt daher eine Erste 

Hilfe Tasche mit, um kleinere Wunden oder Verletzungen selst zu versorgen. Hier ist eine Packliste mit 

Empfehlungen für eine optimale Ausstattung einer solchen Tasche: 

 

   ✓ 

2 Kälte-Sofort-Kompresse 15 x 17 cm, 270 g  

1 Splitterpinzette 11cm, nach Feilchenfeld  

1 Wundschnellverband Sortiment je 3 Abschnitte 10cm x 4cm, 6cm, 8cm  

5 Mullkompresse 10 x 10 cm    

5 Verbandpäckchen DIN 13151 - K  

5 Verbandpäckchen DIN 13151 - M  

1 Verbandtuch DIN 13152 - A  

1 Verbandtuch DIN 13152 - BR  

2 Dreiecktuch DIN 13168 - D  

1 Heftpflaster 1,25cm x 5m, mit Schutzring, DIN 13109  

5 Fixierbinde 8cm x 4m nach DIN 61634, staubgeschützt verpackt  

5 Fixierbinde 4cm x 4m nach DIN 61634, staubgeschützt verpackt  

2 Rettungsdecken Gold/Silber ca. 210cm x 160 cm  

6 Einmalhandschuhe DIN EN 455 groß, staubgeschützt verpackt  

6 Einmalhandschuhe DIN EN 455 klein, staubgeschützt verpackt  

1 Händedesinfektion 100ml  

1 Verband- / Kleiderschere DIN 58279-B190  

1 Diagnostikleuchte mit Batterien  

4 Brechbeutel Natronpapier 23x12x8cm, mit Schnellverschluss  

1 

Digitales 

Fieberthermometer mit Signalton 

 

20 Schutzhüllen für digitales Fieberthermometer  

1 Sonnenschutz Lichtschutzfaktor 20 oder höher  

1 Octenisept 
Wunddesinfektionsmittel 50ml 
Bei Gebrauch: Einverständnis der Eltern zur Nutzung muss vorliegen! 

 

1 Fenistil Gel Bei Gebrauch: Einverständnis der Eltern zur Nutzung muss vorliegen!  

Zum Beispiel zu beziehen über die Firma Fleischhacker  

Art.-Nr.: 7115109 gefüllter Rucksack (199,00€)  

 

 

 


